INSEGNANTE

Medico Chirurgo e Scrittore

Nato a Benevento, € laureato in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Napoli. Gia assistente medico presso la
Divisione di Cardiologia dell'Ospedale
"Montecchi" di Suzzara (MN), si specializza
in Medicina dello Sport. Ha esercitato la
professione come medico di base e
odontoiatra. In seguito, sposta la sua
attenzione sulle tematiche energetiche della
malattia. Con le Edizioni Mediterranee ha
pubblicato i volumi Numerologia Medicale e
Malattia Come Opportunita.
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La Numerologia € una disciplina antica
che studia il significato simbolico dei
numeri e il loro impatto sulla vita delle
persone. Secondo la Numerologia
ogni numero ha una propria vibrazione
energetica e puod influenzare vari
aspetti della nostra esistenza,
comprese le nostre emozioni, in
quanto i numeri non sono solo simboli
matematici, ma rappresentino anche
archetipi universali che rispecchiano le
leggi dell'universo.

La Numerologia ci offre uno strumento
per esplorare la connessione tra
numeri ed emozioni, rivelando come le
vibrazioni numeriche possano aiutarci
a definire e comprendere I'origine del
nostro profondo sentire. Ogni numero
e associato a specifiche qualita
emotive che possono influenzare il
nostro stato d'animo e il nostro
comportamento. Per questo il numero
€ molto importante nella
comprensione di noi stessi e di cio
che muove la complessita del nostro
essere.

Esiste una profonda relazione tra i
nostri numeri e I'antica teoria dei
Cinque Elementi della medicina
cinese, che oltre a delineare la
dinamica delle interazioni tra gli
elementi fondamentali della natura -
Legno, Fuoco, Terra, Metallo e Acqua
- descrive specifiche qualita, emozioni
e aspetti della vita umana. Nella
medicina cinese i desideri e le
passioni sono considerati il principale
ostacolo alla realizzazione del proprio
destino e la principale causa della
debolezza che porta alle malattie.

E importante imparare a comprendere
e governare il proprio sentire poiché
un Cuore vuoto e tranquillo, una
chiara consapevolezza di sé stessi e
un rapporto autentico con il proprio
Progetto di Vita producono una buona
salute. Il Cuore rappresenta il modo in
cui percepiamo la nostra esistenza, ed
esprime la nostra vita emotiva,
intellettuale, mentale e spirituale: e
’organo che ci permette di divenire
responsabili della nostra vita e vivere

in modo armonico con il fluire delle
cose.

I Cuore €& la nostra capacita di
pensare, sviluppare conoscenza,
consapevolezza e coltivare la nostra
realta interiore per realizzare chi siamo
destinati ad essere.

Comprendere le vibrazioni numeriche e
la loro relazione con i Cinque Elementi
puo offrire preziosi spunti sulla nostra
vita emotiva, aiutandoci a
comprendere quali emozioni siano
descritte ed innescate dai nostri
numeri per vivere meglio la nostra vita
interiore.

Attraverso la comprensione delle
connessioni tra numeri ed emozioni,
possiamo ottenere una maggiore
consapevolezza di noi stessi e delle
leggi universali che governano la
nostra esistenza.



